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KEUKEN WOONKAMER
Ontdooi de koelkast en vriezer en (O stof alle oppervlakken af, inclusief
maak ze grondig schoon. meubels, vensterbanken en
Reinig de oven, magnetron en andere decoratieve items.

keukenapparatuur. Reinig de ramen en gordijnen.

Maak de gootsteen en kraan schoon. Stofzuig de vloeren, tapijten en
Reinig de keukenkastjes en gooi gestoffeerde meubels.
ongewenste items weg. Reinig de lampenkappen en vervang
Ontvet en reinig het fornuis en de indien nodig de lampen.
afzuigkap.

Ontkalk snelkoker

BADKAMER )

Reinig de douche, badkuip en

Was de gordijnen, kussenslopen en
beddengoed.

SLAAPKAMER >

Stof alles grondig af

wastafel grondig. Stofzuigen en dweilen

Ontkalk de douchekop, kranen en Was gordijnen

andere metalen oppervlakken. Verschoon het beddengoed

Reinig het toilet grondig, zowel van Sla matjes en kleedjes uit

binnen als van buiten.
Maak de spiegels en glazen

oppervlakken schoon.

BUITENBOEL

Verwijder schimmel

Gooi lege verpakkingen weg
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Leeg prullenk Lap de ramen en maak kozijnen

Maak tandenborstelhouder schoon schoon
Veeg stoep schoon
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MIJN PERSOONLIJKE CHECKLIST

1. Afstoffen plafonds met plumeau
2.Badkamer
3.Voedselbakjes dieren schoonmaken
4.Berging
5.Binnenkant deur vaatwasser
6.Bovenkant kastjes schoonmaken
7.Bovenkant schouw keuken schoonmaken
8.Deurklinken
9.Gang trap
10.Gang voordeur
11.Glaswerk
12.Gootsteen: heet water, soda, schoonmaakazijn, heet water
13.Gootsteenkastje
14.Groene kastje keuken
15.Kastjes keuken opruimen en schoonmaken
16.Keuken afstoffen
17.Koelkast
18.Koffiezetapparaat ontkalken
19.Lichtknopjes schoonmaken
20.Magnetron: binnen en buitenkant schoonmaken
21.Mandje met schoonmaakspullen schoonmaken
22.0uder slaapkamer: stoffen, stofzuigen, dweilen
23.0ven schoonmaken
24.Plinten afstoffen bij gang voordeur
25.Snelkoker ontkalken
26.0plader elektrische tandenborstel schoonmaken
27.Trap 1
28.Trap 2
29.Vensterbanken
30.Vloer bij keukenkastjes met schuursponsje schoonmaken
31.Vloer bij koelkast met schuursponsje schoonmaken
32.Vuilnisbak keuken
33.WC-borstel
34.Woonkamer afstoffen
35.Woonkamer stofzuigen



